(L (HHL R Instruktion nr. 1

GODSTRANSPORT PA VE)

Nar du flytter store og uhandterlige
emner pa trapper

Her far du nogle gode rdd til, hvordan du bedst flytter store,

tunge og uhandterlige emner pa trapper.

Planlzeg sa transportvejen bliver sa
kort som muligt. Parker teet pa
afleveringsstedet.

passager. Undga at klemme
fingrene, ved at holde haenderne
vk fra siderne af emnet.

Tekniske hjelpemidier

Et elektronisk katalog over
tekniske hjelpemidler.
www.teknisk-udstyr.dk

Forbered transportvejen. Vurder om
underlaget er ryddet, plant og
stabilt. Udlaeg kereplader eller
ramper over ujeevnheder og huller.

Brug trappekravler ved transport pa
trapper. Fastspaend lasten og stat
og styr trappekravleren med begge
haender.

Husk!

Vip lasten ned, sa vaegten hviler i
balance over hjulene pa trappe-
kravleren eller seekkevognen. Stgt
lasten med den ene hand.

J

Afsaet lasten, ved at vippe trappe-
kravleren langsomt fremad. Bloker
samtidig trappekravleren med en
fod og hold igen pa lasten og
trappekravleren med haenderne.
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Vurder altid, om underlaget er stabilt

Serg for, at der er god plads og at transportvejen er ryddet
Brug kereplade over huller og ujeevnheder

Serg for, at lasten star stabilt og fastspaendt til trappekravleren
Vip lasten ned, sa den er i balance over hjulene

Stgt og styr trappekravleren med begge haender

Se mere pa www.bevarryggen.dk/godstransportpaavej

Transport
Service —Turisme
Jord til Bord

BFA

Branchefzellesskab for Arbejdsmilja




